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SP im. gen. Mariusza Zaruskiego
w Zielonkach-Parceli

REGULAMIN ODDZIALOW SPORTOWYCH
Szkoly Podstawowej im. gen. Mariusza Zaruskiego w Zielonkach-Parceli

opracowany na podstawie:

Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043),
Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 marca 2017 v. w sprawie oddziatow
i szkot sportowych oraz oddziatow i szkotl mistrzostwa sportowego (Dz.U. 2020 r. poz. 2138)
oraz Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2019 r. zmieniajgcego rozporzgdzenie
w sprawie trybu orzekania o zdolnosci do uprawiania danego sportu przez dzieci i mtodziez do
ukonczenia 21. roku zycia oraz przez zawodnikow pomiedzy 21. a 23. rokiem Zycia (Dz.U. 2019
poz. 396).

Rozdziat I
Postanowienia ogdlne

1. Postanowieniom niniejszego regulaminu podlegaja wszyscy uczniowie szkoly
realizujacy program oddziatéw sportowych.

2. Kazdy rodzic oraz uczen oddziatu sportowego winien zapoznaé si¢ z niniejszym
Regulaminem, stosowa¢ go na co dzieh oraz potwierdzi¢ swoim podpisem jego
akceptacje (Zatacznik 1).

3. Nad wiasciwg realizacjg programu szkolenia czuwa i odpowiada dyrektor szkoty oraz
nauczyciele wychowania fizycznego prowadzacy szkolenie sportowe w oddziatach
sportowych.

4. Oddziaty sportowe powotywane sa od poziomu klasy IV 1 realizuja program do klasy
VIII, zgodnie z podstawa programowa MEN 1 programem szkolenia opracowanym
przez wlasciwy dla danej dyscypliny zwigzek sportowy.

5. Szkolenie sportowe prowadzone jest w oparciu o szczegdtowe i aktualne przepisy
dotyczace szkolnictwa sportowego.

6. Szkolenie sportowe prowadzone jest w oparciu o wspotprace z Uczniowskim Klubem
Sportowym ,,Sporting” Zielonki w zakresie licencji zawodniczych, udziatu w zawodach
organizowanych przez zwigzki sportowe wybranych dyscyplin, sprzetu sportowego,
organizacji zgrupowan sportowych.

7. Oddziaty sportowe ksztatca dzieci i mtodziez o szczegdlnych uzdolnieniach sportowych
weryfikowanych podczas proby sprawnosci fizycznej przeprowadzonej podczas
procesu rekrutacji do klasy IV szkoty podstawowe;.

Rozdziat 11
Organizacja klas

1. Zadaniem oddzialu sportowego jest stworzenie uczniom optymalnych warunkow
umozliwiajacych taczenie zaje¢ sportowych z realizacjg innych zaje¢ dydaktycznych
w szczegblnosci przez:
« opracowanie tygodniowego planu zaje¢ tak, by rozklad zaje¢ dydaktycznych byt
dostosowany do rozktadu zaje¢ sportowych,
* dazenie do maksymalnego opanowania i utrwalenia przez ucznidow wiadomosci
1 umiejetnosci objetych programem nauczania na zajeciach dydaktycznych.
2. Uczniem oddziatu sportowego moze zosta¢ zaré6wno uczen mieszkajacy w rejonie
szkoty, jak 1 uczen mieszkajacy poza jej rejonem.
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10.

11

12.

13.

14.

Uczniowie oddziatéw sportowych wytaniani sag w drodze postgpowania rekrutacyjnego
okreslonego w regulaminie rekrutacji do oddzialéw sportowych.

Liczba uczniow w oddziatach sportowych zgodnie z obowigzujacymi przepisami
powinna liczy¢ min. 14 uczniow w oddziale w pierwszym roku szkolenia.
Obowigzkowy tygodniowy wymiar godzin zaj¢¢ sportowych w oddziatach sportowych
wynosi 10.

Szkota zapewnia uczniom oddziatow sportowych:

* odpowiednig baze treningowa,

* podstawowy sprzet sportowy.

Warunkiem zakwalifikowania do uczestnictwa w zajg¢ciach lub zawodach sportowych
jest posiadanie waznego orzeczenia lekarskiego.

Za przeprowadzenie okresowych badan lekarskich odpowiadajg rodzice ucznia.

Za kontrole badan lekarskich odpowiada trener/nauczyciel prowadzacy szkolenie
w oddziale sportowym.

W przypadku niedostarczenia waznych badan lekarskich uczen nie moze uczestniczy¢
w zawodach sportowych.

. Opieke¢ nad uczniami sprawuje wyznaczony przez dyrektora szkoly wychowawca,

a zajecia sportowe realizowane s3 przez wykwalifikowang kadre nauczycieli

wychowania fizycznego.

Szkolenie sportowe obejmuje zajgcia prowadzone na terenie szkoly i na terenie

obiektow sportowych gminy Stare Babice oraz:

» wszystkie zawody w ramach migdzyszkolnej rywalizacji sportowej organizowanej
przez Szkolny Zwiazek Sportowy i podlegle mu zwigzki oraz lekkoatletyczne
zawody sportowe, mecze i turnieje zaplanowane przez nauczyciela prowadzacego
szkolenie sportowe w oddziale.

W/w formy zaje¢ sa obowigzkowe dla wszystkich uczniow. Kwalifikacji oraz

zwolnienia dokonuje nauczyciel prowadzacy szkolenie sportowe, decyzje te maja

znaczacy wpltyw na oceng przydatnosci ucznia do dalszego szkolenia oraz jego oceng.

W uzasadnionych przypadkach na wniosek trenera/nauczyciela oddzialu sportowego,

dyrektor szkoty moze podja¢ decyzj¢ o przeniesieniu ucznia z oddzialu sportowego do

oddziatu rownoleglego z koncem semestru lub roku szkolnego.

Rozdziat III
Prawa ucznia oddziatu sportowego

Uczen oddzialu sportowego ma wszystkie prawa ucznia Szkoty Podstawowej im. gen. Mariusza
Zaruskiego w Zielonkach-Parceli:

1.

Ma prawo korzysta¢ z pomocy dyrekcji, nauczycieli i treneréw oddzialow sportowych
w rozwigzywaniu problemow wynikajacych z konieczno$ci pogodzenia nauki 1 sportu,
a w szczeg6lnosci do pomocy dydaktycznej w przezwyci¢zaniu trudnosci w nauce
wynikajacych z realizacji programu sportowego.

Ma prawo do korzystania, pod opieka nauczyciela — opiekuna grupy sportowej,
ze sprzgtu sportowego oraz infrastruktury sportowo-rekreacyjnej szkoty.

Ma prawo do udzialu w zawodach zgodnie z kategoriami wiekowymi, limitami
uczestnikoOw oraz regulaminami.

Ma prawo do udzialu w zgrupowaniach sportowych (koszt pokrywa uczestnik).

Po jednodniowych Iub kilkudniowych zawodach sportowych ma prawo by¢
nieprzygotowany do lekcji w dniu nastgpnym z zakresu materialu przerabianego
W czasie swojej nieobecnosci.
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Absencja ucznia wynikajaca z udzialu w zawodach sportowych nie jest ujmowana
w dokumentacji szkolnej jako nieobecnos¢, a odnotowywana jest jako ,,zawody” (zo —
zwolniony obecny).

Szkota zapewnia uczniom oddziatoéw sportowych:

» odplatne korzystanie ze stotdwki
* mozliwos$¢ korzystania z prysznicow po zajeciach i zawodach sportowych
* odpowiednig baze treningowa 1 podstawowy sprzet sportowy.

Rozdziat IV
Obowigzki ucznia oddziatu sportowego

Uczen oddzialu sportowego wypetnia wszystkie obowiazki wynikajace ze Statutu Szkoty
Podstawowej im. gen. Mariusza Zaruskiego w Zielonkach-Parceli oraz:

1.

2.
3.

b

10.

11.

Systematycznie i aktywnie uczestniczy we wszystkich zaje¢ciach sportowych, lekcjach
wychowania fizycznego oraz rozgrywkach 1 zawodach sportowych.

Posiada odpowiedni stroj sportowy dostosowany do pogody i miejsca zajec.

Godnie reprezentuje Szkote we wszystkich imprezach 1 zawodach sportowych ujetych
w programie sportowym szkoly oraz wynikajacych z programu szkoleniowego
1 kalendarza imprez sportowych (uczen przedklada trenerowi z wyprzedzeniem
informacje o przewidywanej nieobecnos$ci na zawodach).

Uczestniczy w zgrupowaniach sportowych.

Terminowo przeprowadza wymagane badania lekarskie.

Dba o reprezentacyjny ubior sportowy (dresy, koszulki, spodenki, obuwie sportowe),
sprzet sportowy, przybory, przyrzady 1 urzadzenia wykorzystywane w procesie
szkolenia sportowego.

Stosuje si¢ do polecen trenera w czasie prowadzonych zaje¢ oraz nie stwarza sytuacji
zagrazajacych bezpieczenstwu wlasnemu i oséb wspotéwiczacych.

Przebywa w obiektach sportowych wytacznie pod opieka trenera 1 podporzadkowuje si¢
regulaminowi tych obiektow.

Ma obowigzek rozliczy¢ si¢ z pobranego sprzetu sportowego a w przypadku zgubienia
lub zniszczenia ponies¢ odpowiedzialno$¢ materialng (poprzez rodzicéw lub prawnych
opiekunow).

Przestrzega zasad kulturalnego zachowania w czasie zaje¢ wychowania fizycznego,
wyjazdow sportowych oraz stosuje si¢ do regulamindéw obozoéw 1 wycieczek.

Po dlugotrwalej niezdolnosci do ¢wiczeh uczen zobowigzany jest do uzyskania
ponownego orzeczenia lekarskiego.

Rozdzial V
Postanowienia kohcowe

Wobec ucznia, ktory:

* notorycznie narusza regulamin podczas zaje¢ wychowania fizycznego, zawodoéw
lub zgrupowan sportowych

* jego zachowanie zostanie ocenione na niecodpowiednie lub naganne

» pije alkohol, pali papierosy lub stosuje inne uzywki

» osigga stabe wyniki sportowe lub/i dydaktyczne

» czesto opuszcza lekcje wychowania fizycznego
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* odmawia udziatu w zawodach sportowych
przewidziane sg kary zgodnie ze Statutem Szkoty Podstawowej im. gen. Mariusza Zaruskiego
w Zielonkach-Parceli, ponadto moze ponies¢ kare:

» pozbawienia prawa reprezentowania szkoty w zawodach sportowych

* pozbawienia prawa uczestniczenia w obozie sportowym

» usunigcia z obozu sportowego lub imprezy sportowej przy jednoczesnym natozeniu
na prawnych opiekundéw ucznia obowigzku odebrania dziecka z miejsca jego pobytu
na ich koszt 1 w najkrétszym mozliwie czasie

* obnizenia oceny zachowania

* przeniesienia ucznia do szkoty w obwodzie ucznia lub do klasy rownolegte;.

2. O natozeniu wymienionych w punkcie 1 konsekwencji decyduje dyrektor szkoty na
wniosek trenera/nauczyciela prowadzacego szkolenie sportowe w oddziale.
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Zakacznik 1.

Zielonki-Parcela, dn. .........................

Akceptacja Regulaminu oddzialow sportowych

Szkoly Podstawowej im. gen. Mariusza Zaruskiego w Zielonkach-Parceli
przez rodzicéw i ucznia
Po zapoznaniu si¢ z Regulaminem oddzialéw sportowych
Szkoly Podstawowej im. gen. Mariusza Zaruskiego w Zielonkach-Parceli

oswiadczam, ze w pelni akceptuje jego tres¢ i zobowiazuje si¢ do jego przestrzegania.

imi¢ 1 nazwisko ucznia

W przypadku naruszenia i famania ww. regulaminu przyjmuj¢ do wiadomosci decyzje

Dyrektora Szkoty o przeniesieniu ucznia do klasy ogdlnodostepne;.

podpis ucznia
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